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の
藍
染
で
利
用
さ
れ
て
い
る
タ
デ
科
の
タ

デ
ア
イ
よ
り
も
葉
が
大
き
く
丸
い
の
が
特

徴
。タ
デ
ア
イ
は
藍
の
葉
を
乾
燥
・
発
酵
さ

せ
て

を
作
っ
て
色
素
成
分
を
抽
出
す
る

方
法（

法
）を
用
い
る
が
、リ
ュ
ウ
キ
ュ

ウ
ア
イ
は
葉
を
水
に
漬
け
込
み
発
酵
さ
せ

て
、泥
藍
と
呼
ば
れ
る
状
態
を
作
っ
て
色

素
を
取
り
出
す
方
法（
沈
殿
法
）で
し
か
色

素
を
抽
出
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
。ど
ち

ら
の
藍
も
抽
出
さ
れ
た
色
素
成
分
は
水
に

溶
け
な
い
性
質
の
た
め
、そ
の
ま
ま
で
は

染
料
と
し
て
利
用
で
き
ず
、
も
泥
藍
も

一
旦
水
に
溶
か
し
て
菌
を
育
て
て
発
酵
さ

せ
る
こ
と
で
、染
料
と
し
て
利
用
で
き
る

よ
う
に
な
る
。

琉
球
藍
を
身
近
な
も
の
に

　

琉
球
藍
は
戦
後
、化
学
染
料
や
衣
類
の

変
化
に
よ
っ
て
激
減
し
、一
時
期
は
藍
の

葉
か
ら
泥
藍
を
作
れ
る
職
人
が
た
っ
た

一
人
と
な
っ
た
。そ
も
そ
も
沖
縄
県
は
、

琉
球
紅
型
や
、や
ち
む
ん（
焼
物
）、琉
球

ガ
ラ
ス
な
ど
の
工
芸
品
が
あ
ま
り
に
も

有
名
で
琉
球
藍
の
知
名
度
は
低
い
。

　

琉
球
王
朝
時
代
、藍
染
は
高
官
た
ち
の

服
や
冠
に
利
用
さ
れ
て
は
い
た
が
、庶
民

の
服
の
染
直
し
に
も
使
わ
れ
て
い
て
、庶

民
に
と
っ
て
も
身
近
な
染
料
だ
っ
た
。そ

う
し
た
歴
史
も
ふ
ま
え
、琉
球
藍
で
染
め

た
服
を「
特
別
な
一
枚
」で
は
な
く
、若
い

人
達
も
日
常
的
に
着
ら
れ
る
も
の
に
し

て
い
き
た
い
と
取
り
組
ん
で
い
る
の
が

琉
球
藍
研
究
所
の
嘉
数
義
成
さ
ん
。ア
パ

レ
ル
ブ
ラ
ン
ド
を
手
が
け
る
デ
ザ
イ

ナ
ー
と
い
う
顔
を
持
つ
一
方
で
、畑
で
琉

球
藍
を
育
て
て
染
料
を
つ
く
り
、他
ブ
ラ

ン
ド
か
ら
の
依
頼
で
服
を
染
め
た
り
、琉

球
藍
が
身
近
に
な
る
よ
う
に
と
工
房
で

は
一
般
の
人
の
藍
染
体
験
も
受
け
付
け

て
い
る
。

　
「
僕
は
高
校
を
卒
業
し
て
か
ら
服
飾
の

専
門
学
校
に
行
き
ま
し
た
が
、実
は
琉
球

藍
の
こ
と
を
全
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
も
そ
も
デ
ニ
ム
の
青
が
藍
の
色
だ
と

い
う
こ
と
す
ら
知
ら
な
か
っ
た
ん
で
す
。

学
校
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
中
に
藍
染
が

あ
り
、そ
れ
で
藍
染
と
い
う
も
の
を
知
り

ま
し
た
。」

世
界
の
藍
と
琉
球
藍

　

い
つ
の
時
代
も
人
々
を
魅
了
し
て
き

た「
藍
」の
色
。日
本
で
は
徳
島
県
の
藍
染

が
特
産
品
と
し
て
有
名
だ
が
、実
は
沖
縄

県
に
も「
琉
球
藍
」と
呼
ば
れ
る
藍
染
が

あ
る
。

　

藍
は
人
類
最
古
の
植
物
染
料
と
言
わ

れ
、紀
元
前
2
0
0
0
年
頃
に
は
す
で
に

藍
染
が
行
わ
れ
て
い
た
と
い
う
史
実
が

あ
る
。日
本
に
は
5
世
紀
頃
に
渡
来
人
に

よ
っ
て
伝
え
ら
れ
た
と
さ
れ
、16
世
紀
初

め
頃
に
木
綿
の
普
及
と
共
に
広
ま
っ
て

い
っ
た
。沖
縄
の
藍
染
の
起
源
は
不
明
確

だ
が
、主
に
沖
縄
本
島
北
部
の
山
間
部
で

栽
培
・
染
め
が
盛
ん
で
、琉
球
王
朝
時
代

に
は
藍
染
の
染
料
や
染
織
品
が
国
外
へ

の
献
上
品
や
換
金
作
物
と
し
て
取
引
さ

れ
て
い
た
。

　

世
界
に
は
藍
染
の
染
料
と
な
る
植
物
が

約
10
種
類
あ
り
、い
ず
れ
も
青
い
色
素（
イ

ン
デ
ィ
ゴ
）の
元
に
な
る
イ
ン
デ
ィ
カ
ン

を
含
む
。マ
メ
科
や
タ
デ
科
、ア
ブ
ラ
ナ
科

な
ど
そ
の
形
状
も
植
生
も
様
々
。琉
球
藍

に
用
い
ら
れ
る
の
は
キ
ツ
ネ
ノ
マ
ゴ
科
に

属
す
る
リ
ュ
ウ
キ
ュ
ウ
ア
イ
で
、徳
島
県
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琉球藍研究所
かかず よしなり

嘉数 義成さん

1984年沖縄生まれ。沖縄県内のデザイン

系専門学校を卒業し、洋服づくりの仕事を

した後独立。沖縄の伝統、琉球藍を伝えて

いく為に原料から育てる事が大切だと考

え、丁寧に一から育てられた琉球藍を日常

に取り入れ身近に感じてもらいたいとウ

エアの染めの受付け、また自分で染め体験

が出来る機会を提供している。

希
少
な
作
品
か
ら
日
常
へ

徳島の
タデアイの葉

沖縄の
リュウキュウアイの葉

東南アジア原産のタデアイ。徳島県が主産地
で、堆肥状に発酵させた を作って藍染に利
用する。

インド北東部原産のリュウキュウアイ。ヤマ
アイ（山藍）、トウアイ（唐藍）とも呼ばる。

泥藍

す
く
も

ど
ろ
あ
い

び
ん
が
た

沖縄でかつて高官から庶民まで広く愛され

ていた〈琉球藍〉。職人が減り、消滅の危機

に瀕していた琉球藍を産業として復活させ

ようと動いている人たちがいる。林と化し

た耕作放棄地の開墾から取り組み、身近な

衣類や日用品の中に琉球藍を蘇らせようと

している。

沖縄県

豊見城市



　

で
も
、そ
こ
か
ら
が
ま
た
大
変
で
。使

わ
せ
て
も
ら
え
る
土
地
が
耕
作
放
棄
地

だ
っ
た
ん
だ
け
れ
ど
、沖
縄
っ
て
雪
が
降

る
よ
う
な
寒
い
冬
は
来
な
い
か
ら
、基
本

的
に
植
物
が
枯
れ
ま
せ
ん
。沖
縄
以
外
の

地
域
で
イ
メ
ー
ジ
す
る
耕
作
放
棄
地
と

は
全
く
違
っ
て
、森
と
か
林
状
態
な
ん
で

す
。農
地
と
し
て
整
地
さ
れ
て
い
る
わ
け

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。だ
か
ら
重
機
の
免
許

を
取
っ
て
木
々
を
掘
り
起
こ
し
、ト
ラ
ク

タ
ー
で
整
地
し
て…

農
業
と
い
う
よ
り

も
、土
木
業
で
す
ね（
苦
笑
）。と
り
あ
え

ず
畑
と
し
て
の
形
が
で
き
た
と
し
て
も
、

　
「
自
分
の
ル
ー
ツ
は
沖
縄
に
あ
る
の
で

沖
縄
の
も
の
で
服
を
作
り
た
い
と
思
っ

た
ん
で
す
が
、琉
球
藍
の
現
状
を
探
っ
て

い
く
と
、農
業
や
生
産
現
場
の
問
題
に
行

き
着
き
ま
し
た
。今
、琉
球
藍
の
葉
を
栽

培
し
て
い
る
方
も
染
め
の
職
人
さ
ん
も

ご
高
齢
で
、こ
の
ま
ま
で
は
産
業
と
し
て

衰
退
し
て
い
く
姿
し
か
見
え
な
か
っ
た

ん
で
す
。

伝
統
工
芸
や
ア
ー
ト
作
品
と
し
て
琉

球
藍
で
藍
染
を
し
て
い
る
人
達
は
い
ま

す
が
、僕
は
産
業
化
を
目
指
し
て
い
る
の

で
や
り
た
い
規
模
が
違
う
ん
で
す
よ
ね
。

ほ
と
ん
ど
の
人
が
50
L
ぐ
ら
い
の
容
器
で

藍
を
発
酵
さ
せ
て
い
ま
す
が
、僕
ら
は
そ

の
20
倍
で
あ
る
1
ト
ン
の
水
槽
を
使
っ
て

い
ま
す
。1
ト
ン
の
水
槽
に
使
う
藍
葉
は

100
㎏
。藍
葉
は
収
穫
し
た
ら
す
ぐ
に
浸
水
さ

せ
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、染
料
を
作
る
場

所
と
畑
が
近
く
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　

最
初
か
ら
こ
の
規
模
感
を
想
定
し
て

い
た
ん
で
す
が
、一
緒
に
や
っ
て
く
れ
る

人
を
探
し
て
も
見
つ
か
り
ま
せ
ん
で
し

た
。栽
培
も
染
料
づ
く
り
も
、任
せ
ら
れ

る
人
が
い
た
ら
や
っ
て
ほ
し
か
っ
た
ん

だ
け
ど…

。い
な
い
な
ら
自
分
で
や
る
し

か
な
い
！
と
、失
敗
も
含
め
て
自
分
の
経

験
と
し
て
受
け
入
れ
る
こ
と
に
し
て
、文

献
を
調
べ
た
り
海
外
に
行
っ
て
学
ん
で
、

専
門
的
な
こ
と
は
研
究
者
に
聞
い
た
り

し
て
藍
染
の
技
術
を
確
立
さ
せ
て
い
き

ま
し
た
。」

苗
植
え
・・・
の
前
に
林
の
開
拓

藍
の
葉
の
栽
培
を
始
め
よ
う
と
農
地
探

し
か
ら
始
め
た
嘉
数
さ
ん
。し
か
し
、そ
う

簡
単
に
畑
は
手
に
入
ら
な
か
っ
た
。

　
「
素
人
が
畑
を
借
り
る
の
っ
て
も
の
す
ご

く
大
変
な
ん
で
す
よ
。農
業
従
事
者
や
農
家

出
身
じ
ゃ
な
い
と
借
り
ら
れ
な
い
所
が
多

く
て
。事
務
所
が
沖
縄
本
島
の
中
部
に
あ
る

か
ら
な
る
べ
く
近
い
と
こ
ろ
が
い
い
と
思

い
、最
初
は
中
部
や
南
部
で
土
地
を
探
し
て

い
ま
し
た
が
、借
り
ら
れ
る
土
地
が
無
か
っ

た
の
で
北
上
し
て
い
き
ま
し
た
。そ
も
そ

も
、藍
の
栽
培
を
し
た
い
と
言
っ
て
も『
琉

球
藍
っ
て
何
？
』と
聞
き
返
さ
れ
る
始
末

で
、藍
染
の
こ
と
や
琉
球
藍
の
こ
と
を
色
ん

な
人
に
説
明
し
ま
し
た
。毎
日
の
よ
う
に
人

に
話
し
て
い
た
ら
、人
づ
て
に
紹
介
し
て
も

ら
え
て
、北
部
に
あ
る
東
村
で
土
地
を
使
わ

せ
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

微
妙
な
土
地
の
高
低
差
や
水
は
け
が
ど

う
な
っ
て
い
る
の
か
ま
で
は
わ
か
ら
な

い
た
め
、そ
も
そ
も
藍
の
栽
培
に
適
し
た

土
地
な
の
か
、大
雨
や
台
風
が
来
た
時
に

耐
え
ら
れ
る
畑
に
な
っ
て
い
る
の
か
な

ど
、栽
培
を
始
め
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な

い
こ
と
ば
か
り
で
す
。

　

最
初
の
頃
は
車
で
片
道
2
時
間
か
け

て
4
年
間
通
い
ま
し
た
。畑
に
テ
ン
ト
を

張
っ
て
寝
る
日
も
あ
り
ま
し
た
。今
は
東

村
に
移
住
し
、事
務
所
も
任
せ
ら
れ
る
人

が
で
き
た
の
で
だ
い
ぶ
楽
に
な
っ
て
い

ま
す
。」

55

（上)収穫してすぐに藍の葉を浸水
させる。

（中）常に発酵の様子を見ながら引
き上げるタイミングを狙う。

（下）できた泥藍をさらに発酵させ
ると「藍の花」が咲く。

デザイナーとしてのペンを
チェンソーに持ち替え、木
を切り土地をならし、藍の
畑を整えていく。
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林
を
開
拓
し
、土
地
を
整
備
し
、藍
の

葉
を
育
て
て
も
大
雨
で
水
没
し
て
全
滅

し
た
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。そ
れ
で
も

「
1
年
目
は
藍
の
葉
の
収
穫
よ
り
も
土
地

の
特
性
を
知
る
こ
と
が
目
的
」と
、嘉
数

さ
ん
は
新
た
に
土
地
を
開
拓
し
て
い
く
。

藍
に
寄
り
添
う
生
き
方

　
「
僕
は
琉
球
藍
の
産
業
化
を
目
指
し
て

は
い
ま
す
が
、現
段
階
で
は
染
料
が
全
く

足
り
て
い
ま
せ
ん
。100
㎏
の
藍
葉
か
ら
で

き
る
染
料
は
た
っ
た
10
㎏
で
す
。服
を
染
め

る
た
め
の
槽
ひ
と
つ
に
つ
き
80
㎏
の
泥
藍

が
必
要
な
の
で
、8
回
泥
藍
を
作
っ
て

や
っ
と
槽
が
ひ
と
つ
で
き
る
計
算
で
す
。

　

し
か
も
、染
料
の
抽
出
は
毎
回
状
況
が

変
わ
り
ま
す
。藍
葉
を
水
に
沈
め
る
こ
と

で
色
素
の
元
に
な
る
成
分
が
溶
け
出
し

て
き
ま
す
が
、時
間
が
経
ち
過
ぎ
る
と
い

ら
な
い
成
分
ま
で
出
て
き
て
し
ま
い
ま

す
。水
か
ら
引
き
揚
げ
る
頃
合
い
を
見
て

す
ぐ
に
や
ら
な
い
と
ブ
ル
ー
の
成
分
が

取
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
。う
ち

で
は
大
体
48
時
間
を
目
安
に
し
て
い
ま
す

が
、酒
蔵
の
よ
う
に
こ
の
槽
の
発
酵
菌
が

育
っ
て
き
て
い
る
の
か
、不
思
議
な
こ
と

に
染
料
が
抽
出
さ
れ
る
ス
ピ
ー
ド
が
ど

ん
ど
ん
早
ま
っ
て
い
ま
す
。日
数
が
短
く

な
る
と
生
産
効
率
が
上
が
り
ま
す
が
、毎

回
違
う
か
ら
常
に
見
張
っ
て
い
な
い
と

い
け
な
い
ん
で
す
よ
ね
。

　

取
材
を
し
て
い
た
だ
く
時
に
、製
造
工

程
を
す
べ
て
撮
り
た
い
と
い
う
要
望
を

い
た
だ
き
ま
す
が
、『
藍
に
合
わ
せ
て
も

ら
え
る
な
ら
』と
お
答
え
し
て
い
ま
す

（
笑
）。な
か
な
か
こ
ち
ら
の
思
う
通
り
に

は
動
い
て
く
れ
な
い
の
で
、藍
の
声
を
聴

く
毎
日
で
す
。」

　

健
康
で
長
生
き
し
て
い
る
人
々
が
数

染めるアイテムを決め

る。または持ち込んだ服

を計量してもらう。

生地を水で濡らし、藍甕

の中で染めていく。

絞って軽く乾燥させる。

出したい藍の色味にな

るまで、３～４の工程を

繰り返す。

水洗いをして完成。その

ままお持ち帰り。

琉球藍研究所の instagramの DMから予約。

３日前まで

当日（体験）

沖縄県南部の豊見城市にある〈おきなわ工芸の杜〉。沖縄県の伝統

工芸品に直接触れたり、若手の工芸作家の工房を見学したり、伝統

工芸体験ができる施設です。

〈琉球藍研究所〉では、工房で用意しているTシャツなどのアイテ

ムの他、染めたい服や生地を持ち込んで染めることができます。取

材班も琉球藍染を体験してきました！

 予　約

ご予約は琉球藍研究所の

InstagramのDMへご連絡

下さい。

2

1

3

5

6

4

とみぐすく

体験時間・料金など
はこちらからご確認
ください。

うまく染まり

ました！

お問い合わせ

琉球藍研究所

沖縄県豊見城市字豊見城1114番1(豊見城
城址公園跡地内)工房4　
tel：070-3803-9255

多
く
居
住
し
、何
世
紀
、数
千
年
に
わ

た
っ
て
培
わ
れ
て
き
た
人
類
の
経
験
が

隠
さ
れ
て
い
る
特
別
な
地
域
の
こ
と
を

〈
ブ
ル
ー
ゾ
ー
ン
〉※

と
呼
ぶ
。ブ
ル
ー

ゾ
ー
ン
に
生
き
る
人
々
は
、自
然
へ
の
畏

敬
の
念
と
共
生
し
な
が
ら
世
代
を
超
え

て
受
け
継
ぐ
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
送
っ

て
い
る
。そ
の
世
界
5
大
長
寿
地
域
に
ア

ジ
ア
で
唯
一
選
ば
れ
て
い
る
の
が
沖
縄

だ
。琉
球
藍
染
は
沖
縄
の
自
然
と
人
が
織

り
な
す
技
術
の
結
晶
で
あ
り
、藍
と
い
う

自
然
に
寄
り
添
う
生
き
方
も
琉
球
ブ

ル
ー
が
教
え
て
く
れ
て
い
る
。

※

〈B
LU
E
 ZO
N
E
 

ブ
ル
ー
ゾ
ー
ン
〉は
、イ
タ
リ
ア
人

医
師
ジ
ャ
ン
ニ
・
ペ
ス
氏
が
提
唱
し
、沖
縄
以
外
に
は

イ
タ
リ
ア
・
サ
ル
デ
ー
ニ
ャ
島
、ア
メ
リ
カ
・
カ
リ
フ
ォ

ル
ニ
ア
州
ロ
マ
リ
ン
ダ
、コ
ス
タ
リ
カ
・
ニ
コ
ヤ
半

島
、ギ
リ
シ
ャ
・
イ
カ
リ
ア
島
が
あ
る
。全
米
ベ
ス
ト
セ

ラ
ー
と
な
っ
た
著
書
に
は
特
徴
的
な
食
、身
体
活
動
、

趣
味
嗜
好
な
ど
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
、人
生
に
対
す
る

考
え
方
な
ど
が
紹
介
さ
れ
て
い
る
。

7

RYUKYU BLUES 
PROJECT

動画で
もっとわかる！

琉球藍研究所では藍をより身近にするために、
靴を染めたり家具の塗料としての可能性を模索
している。



城
県
と
栃
木
県
に
ま
た
が
る
鬼
怒
川
流

域
で
作
ら
れ
て
き
た
。

　

こ
の
辺
り
は
元
来
養
蚕
業
が
盛
ん
な
地

域
で
、紬
は
副
業
と
し
て
生
産
さ
れ
て
き

た
。本
場
結
城
紬
に
使
わ
れ
る
糸
は
蚕
の

繭
を
解
き
ほ
ぐ
し
た
ま
ま
の
繭
糸
を
合
わ

せ
て
作
っ
た
生
糸
で
は
な
く
、そ
の
副
産

物
と
し
て
集
め
ら
れ
た※

真
綿
か
ら
手
で

紡
ぎ
出
し
た
糸
を
使
う
。生
糸
よ
り
も
太

い
糸
に
な
る
た
め
、奈
良
時
代
に
朝
廷
に

上
納
さ
れ
て
い
た
当
時
は〈
本
場
結
城
紬
〉

で
は
な
く
太
糸
の
絹
織
物〈
絁（
悪
し
き

絹
）〉と
呼
ば
れ
て
い
た
。現
代
は
生
糸
の

製
糸
技
術
が
発
達
し
、機
械
織
り
が
主
流

と
な
っ
て
い
る
た
め
、手
織
り
の
紬
は
高

価
な
着
物
と
な
っ
て
い
る
。

※

〈
本
場
結
城
紬
〉は
本
場
結
城
紬
卸
商
協
同
組
合
の

登
録
商
標
で
あ
り
、幅
、長
さ
、打
ち
込
み
数
や
模
様
ず

れ
な
ど
15
項
目
の
厳
し
い
検
査
に
合
格
し
た
も
の
に
証

紙
が
与
え
ら
れ
る
。〈
結
城
紬
〉は
結
城
地
方
で
作
ら
れ

た
紬
全
般
を
指
す
こ
と
が
あ
る
。

　

本
場
結
城
紬
の
人
気
の
秘
密
は
そ
の
軽

さ
と
あ
た
た
か
さ
。糸
を
手
で
紡
ぐ
こ
と

で
糸
に
撚
り
が
か
か
ら
ず
ふ
わ
っ
と
し
た

感
触
が
そ
の
ま
ま
肌
に
伝
わ
っ
て
く
る
。

そ
も
そ
も
糸
と
い
う
も
の
は
、数
本
の
繊

日
本
最
古
・
最
高
峰
の〈
本
場
結
城
紬
〉

日
本
三
大
紬
の
1
つ〈
本
場
結
城
紬※
〉。

紬
と
は
繭
か
ら
引
き
出
し
た
紬
糸
を

使
っ
た
織
の
着
物
の
こ
と
を
指
し
、絹
独

特
の
光
沢
と
丈
夫
さ
で
肌
な
じ
み
の
良

さ
が
人
気
だ
。鹿
児
島
県
の
大
島
紬
、石

川
県
の
牛
首
紬
に
並
び
、日
本
最
古
・
最

高
峰
の
紬
と
し
て
人
々
に
親
し
ま
れ
て

い
る
本
場
結
城
紬
は
、奈
良
時
代
よ
り
茨

9

岩田織物工房

代表 岩田大蔵さん（右）

大学卒業後、京都の染めもの問屋「丁字屋」で３年

間修行。半年間当時の繊維工業指導所にて染色の

指導を受ける。その後岩田織物工房に従事し、従

来の反物作りのほか結城紬のショールや名刺入

れを製作。ネットショップやふるさと納税にて販

売中。伝統工芸士（本場結城紬/染色部門）。

妻の和子さん（左）も伝統工芸士（本場結城紬/製

織部門）。

「つくし」に真綿を巻き付け、
手で撚りをかけず一定の太さ
で糸を引き出し「おぼけ」に
ためます。これは世界に例を
見ない技法です。

管にとった糸を綛あげ機に巻
いて輪状にする作業。これに
より糸を一定の長さに束ね、
その後の工程での扱いを容易
にします。

綛上げされた糸に糊を付けま
す。糊は小麦粉をお湯で溶か
したものを使用します。糊付
した糸は脱水し、乾かします。

糸
つ
む
ぎ

３４５６ ２ １

糊
づ
け

経糸をのべ台で往復しながら、
所定の長さと本数にそろえ、
上糸と下糸を分ける作業です。

設計図案をもとに絣くくりを
行う部分に墨で目印をつけま
す。

墨付けされた糸に水糸を巻き
付けたヘラで直接色を付ける
作業です。括りで色を出す技
法と違い、摺りこみは一度色
を付けると直しができません。

摺
り
込
み

墨
付
け

本
場
結
城
紬
が
で
き
る
ま
で

綛
あ
げ

か
せ整  

経

せ
い　

け
い

8

維
を
ね
じ
っ
て
互
い
に
巻
き
付
か
せ
る
よ

う
に
し
て（
撚
り
を
か
け
て
）一
本
の
糸
に

な
る
。撚
り
が
強
い
方
が
丈
夫
な
糸
に
な

る
が
、布
に
仕
上
が
る
と
硬
く
な
り
肌
触

り
が
悪
く
な
る
。手
紡
ぎ
の
糸
は
無
撚
糸

と
呼
ば
れ
、絹
本
来
の
柔
ら
か
さ
や
風
合

い
を
感
じ
ら
れ
る
技
法
だ
。

※

真
綿（
ま
わ
た
）は
綿
と
い
う
漢
字
を
使
う
が
、木
綿

で
は
な
く
絹
の
こ
と
。

糸
紡
ぎ
か
ら
織
ま
で

茨
城
県
結
城
市
に
あ
る
岩
田
織
物
工
房

は
3
代
続
く
本
場
結
城
紬
の
織
元
。本
場
結

城
紬
が
完
成
す
る
ま
で
に
は
30
も
の
工
程

が
あ
る
と
言
わ
れ
、そ
の
ほ
と
ん
ど
が
分
業

ゆ
う
き
つ
む
ぎ

あ
し
ぎ
ぬ

よ

う
し
く
び

む
ね
ん
し

ま
ゆ

真綿から糸を紡ぐ際には「ギッギッ」

と音が奏でられる。紬糸のでこぼこ

は紡ぐ人の命のリズムが宿る。

制
に
な
っ
て
い
る
。一
つ
の
工
程
が
終
わ
る

と
別
の
職
人
の
元
へ
送
ら
れ
、そ
れ
を
終
え

る
と
ま
た
別
の
職
人
へ
と
送
ら
れ
る
。そ
の

た
め
、職
人
が
継
続
で
き
な
く
な
っ
た
場
合

は
製
造
が
中
断
し
て
し
ま
う
。そ
の
よ
う
な

業
界
の
中
で
、岩
田
織
物
工
房
は
糸
紡
ぎ
か

ら
反
物
に
仕
上
げ
る
ま
で
の
一
連
の
工
程

が
で
き
る
数
少
な
い
工
房
だ
。3
代
目
の
岩

田
大
蔵
さ
ん
は
こ
う
話
す
。

　
「
本
場
結
城
紬
は
昭
和
31
年
に
国
指
定
・

重
要
無
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
、昭
和
52
年

に
は
国
の
伝
統
的
工
芸
品
に
も
指
定
さ

れ
、平
成
22
年
に
は
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺

産
に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
れ
だ
け
重

要
で
貴
重
な
伝
統
工
芸
品
で
す
が
、昭
和

55
年
に
は
約
3
万
反
だ
っ
た
生
産
量
は

現
在
5
0
0
反
ほ
ど
で
ピ
ー
ク
時
の
1

割
に
も
満
た
な
い
状
況
で
す
。」

着
る
ほ
ど
に
肌
に
な
じ
み
、そ
の
軽

さ
と
あ
た
た
か
さ
が
人
気
の〈
本
場

結
城
紬
〉。30
も
の
工
程
を
手
作
業
で

行
う
こ
と
で
、ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化

遺
産
に
も
登
録
さ
れ
て
い
る
。本
場

結
城
紬
か
ら
感
じ
る
あ
た
た
か
さ
は

命
の
ぬ
く
も
り
だ
っ
た
。

本
場
結
城
紬

ゆ
う
き
つ
む
ぎ

たて
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岩田織物工房

茨城県結城市大字上山川2793
tel. 0296-35-0553

101112 ９ ８ ７
縦糸の設計図（図案）に合わ
せて色を付けた糸を、織り手
が柄を合わせやすいように糸
を揃えていく作業です。

濃地色の場合は、まず全体を
染め、柄を出す箇所を糸でく
くり、更に染めて台にたたき
つけて染料を染み込ませると
いう、本場結城紬独特の染色
方法を用います。

経糸を機織り機にかけるまで
の工程。糸は小麦粉を使い糊
付けすることで、機織りの際
に糸が切れにくくします。最
後に織機に取り付けます。

柄
合
わ
せ

染　

色

下
ご
し
ら
え

地
機
織
り

地機という、原始的な織機で
織りあげます。千数百年もの
間、今日まで変わることなく
織り継がれています。

すべての工程を含むと、簡単
な柄でも３ヶ月以上、複雑な
柄では１年以上かけて作られ
るものもあります。

反物を一晩お湯につけ、程良
く糊を落としてから脱水し、
伸子張りをして屋外で干しま
す。こうすることで、紬本来
の風合いを取り戻します。

製
品（
反
物
）

整
理
作
業（
糊
抜
き
）

13 着物に仕立て上げた本場結城
紬は、とても柔らかで暖く、
着込むほどに色が冴え、から
だになじんでいきます。本場
結城紬は親子３代とも呼ば
れ、代々受け継ぐことができ
る丈夫な着物です。

着　

物

しんしば

じ 

ば
た

11

綿密な図案を元に、糸に色を

付けていく。失敗が許されな

い一発勝負の職人仕事。

　
「
本
場
結
城
紬
は
好
景
気
と
不
景
気
の

波
が
大
き
い
ん
で
す
よ
ね
。僕
は
大
学
卒

業
後
に
不
景
気
に
な
り
、結
婚
の
時
は
景

気
が
良
か
っ
た
ん
で
す
。で
も
そ
の
後
に

ま
た
不
景
気
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

今
は
後
継
者
不
足
も
あ
っ
て
、糸
が
足
り

な
く
な
り
、作
る
こ
と
自
体
が
難
し
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

本
場
結
城
紬
は
分
業
制
に
な
っ
て
い

る
の
で
、一
つ
の
工
程
の
職
人
さ
ん
が
い

な
く
な
る
と
作
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。だ
か
ら
、一
生
懸
命
勉
強
し
て
9

割
方
自
分
た
ち
の
工
房
で
で
き
る
よ
う

に
し
ま
し
た
。う
ち
は
元
々
織
の
職
人
な

の
で
染
め
は
や
ら
な
い
ん
で
す
が
、危
機

感
が
あ
っ
た
の
で
学
ん
で
染
め
も
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。」

「
昔
は
住
み
込
み
で
働
く
人
が
た
く
さ
ん

い
た
よ
。」

　

地
域
に
伝
わ
る
伝
統
工
芸
品
の
産
地
固

有
の
技
術
・
技
法
を
習
得
し
た
職
人
に
与

え
ら
れ
る
国
家
資
格
に〈
伝
統
工
芸
士
〉と

い
う
資
格
が
あ
る
。2
代
目
の
岩
田
大
さ

ん
と
そ
の
妻
み
ど
り
さ
ん
は
伝
統
工
芸
士

と
し
て
活
躍
し
て
き
た
二
人
だ
。

　
「
昔
は
ね
ぇ
、う
ち
に
織
子
さ
ん※

達
が

住
み
込
み
で
働
い
て
い
た
ん
だ
よ
。多
い
時

は
10
人
く
ら
い
い
て
ね
。み
ん
な
で
ご
飯
を

食
べ
て
一
緒
に
暮
ら
し
て
、大
賑
わ
い
だ
っ

た
よ
。当
時
は
女
性
が
働
く
場
所
が
な
か
っ

た
か
ら
、本
場
結
城
紬
で
生
計
を
立
て
て
い

る
人
が
多
か
っ
た
ね
。中
学
を
卒
業
し
て
す

ぐ
の
多
感
な
時
期
だ
か
ら
、ト
イ
レ
の
中
に

隠
れ
て
出
て
こ
な
か
っ
た
り
、好
き
な
子
が

で
き
て
ど
こ
か
に
逃
げ
て
し
ま
っ
た
り…

大
変
だ
っ
た
よ
。そ
れ
で
も
、50
年
近
く
う

ち
で
ず
っ
と
織
子
さ
ん
を
し
て
く
れ
て
い

る
人
も
い
る
か
ら
ね
。あ
り
が
た
い
よ
。」み

ど
り
さ
ん
は
当
時
の
様
子
を
振
り
返
る
。

※

機
織
り
を
す
る
方
の
愛
称

　

岩
田
織
物
工
房
の
初
代
は
み
ど
り
さ
ん

の
義
母
で
あ
る
岩
田
さ
わ
さ
ん
。明
治
32
年

生
ま
れ
の
さ
わ
さ
ん
は
小
学
生
の
頃
か
ら

機
織
り
を
し
て
い
て
、賢
い
方
だ
っ
た
そ

う
。複
数
本
束
ね
た
糸
を
何
十
メ
ー
ト
ル

に
も
の
ば
し
て
色
付
け
を
し
て
い
た
時
代

に
、省
ス
ペ
ー
ス
で
効
率
の
良
い
墨
付
け

（
色
付
け
）の
た
め
に
研
究
を
重
ね
た
。さ

わ
さ
ん
と
そ
の
友
人
が
共
同
開
発
し
た
機

具
は
、現
在
は
結
城
市
の
墨
付
け
作
業
の

主
流
と
な
っ
て
い
る
。

「
辞
め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
無
い
ね
。」

　　

着
物
に
は
大
き
く
分
け
て
二
種
類
あ

る
。白
い
生
地
に
柄
を
染
め
る「
染
め
の

着
物
」と
染
め
た
糸
で
柄
を
作
り
出
す

「
織
の
着
物
」。本
場
結
城
紬
は
図
面
を

元
に
先
に
糸
に
色
を
付
け
、織
る
こ
と

に
よ
っ
て
模
様
を
出
し
て
い
く
。伝
統

工
芸
士
の
資
格
の
中
で
本
場
結
城
紬
は

染
色
部
門
、製
織
部
門
、製
糸
部
門
に
分

か
れ
、岩
田
大
蔵
さ
ん
は
染
色
部
門
、妻

の
和
子
さ
ん
は
製
織
部
門
の
工
芸
士
の

資
格
を
持
つ
。

　
「
僕
は
今
大
き
な
顔
を
し
て
3
代
目
と

名
乗
っ
て
い
る
け
れ
ど
、自
分
は
何
も
始

め
て
い
な
く
て
、先
代
が
本
場
結
城
紬
の

家
業
を
大
事
に
続
け
て
き
て
く
れ
た
か

ら
今
が
あ
り
ま
す
。両
親
の
仕
事
を
小
さ

い
頃
か
ら
ず
っ
と
見
て
き
ま
し
た
。辞
め

た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
無
い
で
す
ね
。モ

ノ
づ
く
り
っ
て
楽
し
い
で
す
よ
。少
し
ず

つ
形
に
な
っ
て
い
く
様
子
が
わ
か
る
か

ら
。良
い
も
の
が
完
成
し
た
時
の
喜
び
と

い
っ
た
ら
何
と
も
言
え
ま
せ
ん
。

　

9
割
方
自
分
の
工
房
で
反
物
を
作
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
言
い
ま
し
た
が
、残

り
の
1
割
は
繭
か
ら
真
綿
に
す
る
工
程

で
す
。結
城
市
で
は
真
綿
を
作
る
作
業
を

し
て
い
な
く
て
、今
は
福
島
県
の
も
の
を

使
用
し
て
い
ま
す
。真
綿
を
作
る
作
業
は

と
て
も
難
し
い
で
す
が
、研
究
し
て
い
ま

す
。後
継
者
不
足
と
い
う
問
題
も
あ
り
ま

す
が
、モ
ノ
づ
く
り
の
楽
し
さ
、本
場
結

城
紬
の
魅
力
を
今
後
も
伝
え
て
い
け
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

　

手
で
紡
い
だ
糸
で
作
っ
た〈
紬
〉。均
一

の
太
さ
に
な
ら
な
い
手
紬
の
糸
は
、長
い

時
間
を
か
け
て
紡
い
で
き
た
人
々
の
リ

ズ
ム
が
刻
ま
れ
て
い
る
。人
を
介
し
て
仕

立
て
ら
れ
た
本
場
結
城
紬
の
着
物
は
命

の
ぬ
く
も
り
を
与
え
て
く
れ
る
。

取材の様子は

こちらから
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あ
る
け
れ
ど
、一
枚
の
布
な
ん
だ
か
ら
反

対
側
を
引
け
ば
キ
レ
イ
に
収
ま
る
ん
で

す
。自
分
で
着
付
け
を
教
え
る
よ
う
に

な
っ
て
、今
ま
で
手
順
だ
け
を
考
え
て
着

て
い
た
人
に
着
物
の
構
造
か
ら
伝
え
る

と
目
か
ら
ウ
ロ
コ
だ
っ
た
よ
う
で
、わ
か

り
や
す
い
と
評
判
に
な
り
徐
々
に
生
徒

さ
ん
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

着
付
け
教
室
の
生
徒
さ
ん
か
ら
は

「
着
物
を
着
て
い
る
と
気
持
ち
が
い

い
！
」「
体
が
軽
い
！
」と
言
わ
れ
ま
し

た
。着
付
け
を
し
て
い
る
時
は
そ
の
人

の
身
体
に
ピ
ッ
タ
リ
く
る
部
分
を
見
つ

け
て
着
さ
せ
て
あ
げ
て
い
た
ん
で
す

が
、オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
服
が
そ
の
人

の
体
型
に
合
わ
せ
て
つ
く
ら
れ
る
か
ら

心
地
が
い
い
の
と
同
じ
よ
う
に
、そ
の

人
の
身
体
に
着
物
を
フ
ィ
ッ
ト
さ
せ
る

こ
と
で「
気
持
ち
い
い
」と
い
う
感
覚
に

な
る
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

「
着
物
を
着
て
い
る
の
に
何
も
着
て
い

な
い
よ
う
に
身
体
が
軽
い
」と
い
う
生

徒
さ
ん
た
ち
の
声
か
ら
、〈
無
重
力
着
付

け
®
〉と
い
う
名
前
で
着
付
け
を
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
着
物
は
苦
し
く
て
動
き
に
く
い
の

が
当
た
り
前
」
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？
で
も
、明
治
維
新
が
く
る
ま
で
日

本
人
は
24
時
間
3
6
5
日
ず
っ
と
着
物
を

着
て
い
ま
し
た
。家
事
も
畑
仕
事
も
寝
る

時
も
着
物
だ
っ
た
の
で
苦
し
く
て
動
き

に
く
か
っ
た
ら
、と
う
の
昔
に
廃
れ
て
い

る
は
ず
で
す
よ
ね
。「
着
物
は
苦
し
い
」

で
は
な
く「
着
物
は
楽
で
当
た
り
前
」と

い
う
こ
と
を
み
な
さ
ん
に
体
感
し
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

１
着
５
０
０
円
の
着
物
か
ら
ス
タ
ー
ト

　

私
は
今
、無
重
力
着
付
け
を
通
し
て「
着

物
も
和
文
化
も
す
ご
い
」と
伝
え
て
ま
す

が
、元
々
は
海
外
に
行
き
た
く
て
仕
方
が

な
い
人
で
し
た
。海
外
に
行
っ
て
異
文
化

を
感
じ
る
こ
と
が
好
き
な
ん
で
す
。で
も
、

海
外
に
行
く
と
逆
に「
日
本
の
文
化
っ
て

何
だ
ろ
う
？
全
然
知
ら
な
い
」と
思
う
ん

で
す
よ
ね
。そ
れ
か
ら
神
社
や
仏
閣
を

巡
っ
た
り
し
て
日
本
文
化
を
感
じ
て
い
き

ま
し
た
。

　

日
本
文
化
に
興
味
が
出
て
き
た
頃
に
、

友
人
が
3
ヶ
月
無
料
の
着
付
け
講
座
に
行

く
か
ら
骨
董
市
で
着
物
を
買
い
に
行
く
と

言
う
の
で
一
緒
に
行
き
ま
し
た
。そ
の
時

に
、1
着
5
0
0
円
く
ら
い
で
着
物
が

売
っ
て
い
た
か
ら
2
〜
3
着
買
っ
て
着
付

け
講
座
に
行
き
ま
し
た
。

　

最
初
は
着
物
を
着
ら
れ
る
だ
け
で
楽
し

か
っ
た
ん
で
す
が
、周
り
で
着
物
を
着
て

い
る
人
を
見
る
と
キ
レ
イ
に
着
て
い
る
人

と
そ
う
で
は
な
い
人
の
違
い
が
気
に
な
っ

て
き
て
、色
々
模
索
し
始
め
ま
し
た
。上
手

に
着
ら
れ
る
方
法
を
探
る
ん
だ
け
れ
ど
、

キ
レ
イ
に
整
え
る
た
め
の
小
道
具
を
勧
め

ら
れ
た
り
、着
付
け
の
手
順
は
教
え
て
く

講座では着物の着方

だけではなく、身体

の使い方などの深い

話も。

着物で寝ると、寝ている間に身体を整えてくれるような感じがする。

れ
て
も「
な
ぜ
そ
の
手
順
に
な
っ
て
い
る

の
か
？
」は
教
え
て
も
ら
え
ず
、疑
問
は
解

け
ま
せ
ん
で
し
た
。

着
物
は
楽
で
当
た
り
前

　

私
は
ロ
シ
ア
が
好
き
な
ん
だ
け
れ
ど
、

ロ
シ
ア
っ
て
装
飾
が
す
ご
く
美
し
い
の
に

ト
イ
レ
の
ド
ア
の
カ
ギ
が
ず
れ
て
い
て
閉

ま
ら
な
い
と
か
、壁
掛
け
の
電
話
が
傾
い

て
い
る
と
か
、な
ん
か
詰
め
が
甘
い
ん
で

す
よ（
笑
）。日
本
に
来
た
ロ
シ
ア
人
が
、日

本
の
カ
フ
ェ
の
椅
子
の
足
の
幅
に
荷
物
入

れ
の
か
ご
が
ぴ
っ
た
り
は
ま
る
こ
と
に
感

動
し
て
い
ま
し
た
が
、日
本
人
か
ら
し
た

ら
普
通
す
ぎ
て「
そ
ん
な
こ
と
で
感
動
す

る
の
？
」と
逆
に
驚
き
ま
す
よ
ね
。

　

そ
う
し
た
文
化
の
違
い
を
見
て
い
く

と
、日
本
の
文
化
の
中
に
は
日
本
人
に

と
っ
て
当
た
り
前
す
ぎ
て
気
づ
か
な
い
、

緻
密
な
日
本
の
知
恵
や
技
術
が
詰
ま
っ

て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

そ
う
い
う
視
点
で
着
物
を
見
た
時
に
、着

付
け
の
手
順
で
は
な
く
着
物
の
仕
組
み

に
注
目
し
ま
し
た
。例
え
ば
、右
側
の
お

は
し
ょ
り
が
ぶ
か
ぶ
か
に
な
る
問
題
が

　　　　　　　まりこうじ

株式会社鞠小路スタイル
　　　　　　　  ち え こ

代表　田中千衣子さん

着物に縁がないまま育ち外国語大学でロシ

ア語を学ぶ。1995年にモスクワへ留学し、 

帰国後に着物をはじめとした日本文化の素

晴らしさに目覚める。 京都を拠点に全国各

地で無重力着付け講座を開催し、日々の暮

らしの中で着物を着るライフスタイルを提

案している。

無重力着付け®という一風変わった着付け

教室を開催している田中千衣子さん。着

物を着て健康になる？人生が変わる？？

…そんな不思議な体験談が飛び交う講座

に全国から受講生が集まっている。
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「
家
で
着
る
な
ら
ど
ん
な
柄
が
い
い
か

な
？
ど
ん
な
布
が
心
地
良
い
か
な
？
」と

考
え
る
よ
う
に
な
り
、そ
こ
か
ら
着
物
の

販
売
を
本
格
的
に
始
め
ま
し
た
。そ
う
し

た
ら
コ
ロ
ナ
が
来
て「
リ
モ
ー
ト
だ
か
ら

家
で
着
物
が
着
ら
れ
る
！
」と
い
う
声
が

上
が
り
、家
の
中
で
着
物
を
着
る
と
い
う

生
活
が
一
気
に
広
が
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
、掃
除
、洗
濯
、買
い
物
、運
転
、

料
理
や
授
乳
だ
っ
て
着
物
で
こ
な
し
て
い

ま
す
。無
重
力
着
付
け
で
は
浴
衣
で
寝
る

こ
と
を
推
奨
し
て
い
て
、下
手
に
高
級
な

寝
具
を
そ
ろ
え
る
よ
り
も
浴
衣
で
寝
る
方

が
身
体
が
整
う
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ
て

い
ま
す
。人
生
の
約　　　
は
寝
て
い
る
時
間

な
の
で
、そ
の
間
に
身
体
に
良
い
影
響
を

与
え
た
ほ
う
が
い
い
で
す
よ
ね
。

洋
の
動
き
と
和
の
動
き

　

着
付
け
を
教
え
て
い
る
中
で「
こ
こ
さ

え
抑
え
れ
ば
気
持
ち
よ
く
着
ら
れ
る
」と

い
う
ポ
イ
ン
ト
が
分
か
っ
た
ん
で
す
が
、

そ
れ
を
伝
え
て
も
全
く
理
解
し
て
も
ら

え
ま
せ
ん
で
し
た
。な
ぜ
理
解
が
で
き
な

い
の
か
を
観
察
し
て
い
る
と「
そ
も
そ
も

知
的
好
奇
心
を
満
た
す
も
の
か
ら

文
化
へ

　

着
物
っ
て
、よ
っ
ぽ
ど
着
物
が
好
き
な

人
し
か
続
か
な
い
ん
で
す
よ
ね
。好
き
で

あ
っ
て
も
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
り
忙
し

く
な
っ
た
り
職
場
に
は
着
て
い
け
な

か
っ
た
り
で
続
か
な
い
。「
誰
か
に
見
せ

る
た
め
に
着
る
も
の
・
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
」

の
枠
か
ら
抜
け
き
れ
な
い
ん
で
す
。で

も
、こ
の
ま
ま
だ
と
着
物
が
日
本
の
文
化

と
し
て
無
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
危

機
感
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
う
し
た
中
で
ふ
と「
家
で
着
れ
ば
い

い
や
ん
」と
思
い
つ
い
た
ん
で
す
。日
常

的
に
家
の
中
で
着
る
こ
と
が
文
化
の
土

台
に
な
る
し
、着
て
い
る
だ
け
で
身
体
が

整
う
と
感
じ
ら
れ
た
ら
着
物
を
着
る
よ

う
に
な
る
人
も
増
え
る
か
も
し
れ
な
い

と
思
い
ま
し
た
。実
際
、無
重
力
着
付
け

の
生
徒
さ
ん
で
も「
友
だ
ち
が
無
重
力
着

付
け
に
行
っ
て
そ
の
後
調
子
が
良
さ
そ

う
に
し
て
い
ま
し
た
。私
は
着
物
に
全
く

興
味
が
な
か
っ
た
け
れ
ど
、体
調
を
崩
し

た
時
に『
そ
う
だ
、無
重
力
着
付
け
に
行

こ
う
』と
思
っ
て
来
ま
し
た
」と
い
う
方

も
い
ま
し
た（
笑
）。

14

家で着る時の心地よさを求めて集めら

れた反物の数々。伝統工芸品はどんど

ん希少価値が高まっている。

15

掃除・洗濯・買い物など、

どんな家事も育児も着

物でスイスイこなせる。

あ
り
ま
す
が
、着
物
を
着
て
い
る
と
自
然

に
そ
う
い
う
動
き
に
な
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
」と
い
う
方
が
い
ま
し
た
。

も
っ
と
言
う
と
、和
の
動
き
を
し
て
い
る

と
和
の
考
え
方
に
も
な
っ
て
く
る
ん
で

す
よ
。そ
う
し
た
こ
と
も
講
座
で
お
伝
え

し
て
い
ま
す
。

　

着
物
は
す
ば
ら
し
く
良
く
で
き
て
い

て
、日
本
人
の
生
き
方
や
知
恵
が
詰
ま
っ

て
い
る
叡
智
の
塊
な
ん
で
す
よ
ね
。無
重

力
着
付
け
を
実
践
し
て
い
る
方
た
ち
は

「
い
つ
も
通
り
に
着
物
を
着
て
動
い
て
い

て
も
、袖
を
ひ
っ
か
け
た
り
裾
を
踏
ん
だ

り
し
て
し
ま
う
時
っ
て
、自
分
で
は
認
識

で
き
て
い
な
い
け
れ
ど
身
体
が
疲
れ
て

い
る
ん
だ
な
と
教
え
て
も
ら
え
ま
す
」と

か
、「
一
枚
の
布
に
包
ま
れ
て
い
る
安
心

感
が
あ
っ
て
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
が
減

り
ま
し
た
」と
い
う
発
見
の
声
を
も
ら

い
ま
す
。暮
ら
し
の
中
で
着
物
を
着
て

い
る
と
、自
分
の
心
や
身
体
の
状
態
な

ど
多
く
の
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

無
重
力
着
付
け
を
通
し
て
、着
物
が
教

え
て
く
れ
る
こ
と
を
伝
え
て
い
き
な
が

ら
、着
物
を
日
常
で
着
る
楽
し
さ
や
快

適
さ
を
た
く
さ
ん
の
人
に
経
験
し
て
も

ら
い
た
い
で
す
。

洋
服
か
ら
く
る〈
洋
の
動
き
〉で
着
物
を

着
て
い
る
か
ら
だ
」と
い
う
こ
と
に
気
づ

き
ま
し
た
。

　

例
え
ば
、お
箸
と
茶
碗
を
持
っ
て
食
べ

る
時
に
脇
を
締
め
て
食
べ
ま
す
よ
ね
。で

も
、ナ
イ
フ
と
フ
ォ
ー
ク
を
使
う
時
は
ど

う
で
す
か
？
脇
が
空
き
ま
す
よ
ね
。引
き

戸
の
開
け
閉
め
は
脇
を
締
め
て
も
で
き

ま
す
が
、ド
ア
の
開
閉
は
脇
が
開
き
ま
す

よ
ね
？
日
本
語
で「
脇
が
甘
い
」と
い
う

表
現
が
あ
り
ま
す
。相
撲
で
は
脇
が
開
い

て
い
る
と
相
手
に
ま
わ
し
を
取
ら
れ
て

負
け
て
し
ま
う
こ
と
か
ら
き
て
い
る
言

葉
で
、脇
を
締
め
れ
ば
最
小
限
の
力
で
最

大
限
の
能
力
を
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。余
計
な
力
を
使
わ
な
い
か
ら
楽
に

動
け
る
し
疲
れ
に
く
い
で
す
よ
ね
。柔
を

も
っ
て
剛
を
制
す
、と
い
う
柔
道
の
考
え

方
も
一
緒
で
す
。

　

脇
を
締
め
た
動
き
を
し
て
い
る
と
着

物
の
袖
が
邪
魔
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。着
物
の
形
が
私
た
ち
に〈
和
の
動

き
〉を
自
然
と
教
え
て
く
れ
ま
す
。着
物

が
着
崩
れ
て
し
ま
う
の
も
、洋
の
動
き
を

し
て
い
る
か
ら
で
す
。無
重
力
着
付
け
の

生
徒
さ
ん
で「
日
本
の
女
性
ら
し
い
美
し

い
所
作
の
レ
ッ
ス
ン
を
受
け
た
こ
と
が

無重力着付け
オンラインショップ

無重力着付け
インスタグラム

講座受付は
こちらから

1/3
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こ
の
ま
ま
続
け
て
い
ら
れ
な
い
と
思
っ

た
時
に
、父
の
代
の
時
は
サ
メ
の
油
で

作
っ
た
石
け
ん
で
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て

い
た
こ
と
を
思
い
出
し
、石
け
ん
に
つ
い

て
調
べ
始
め
ま
し
た
。国
内
で
石
け
ん
を

作
っ
て
い
る
メ
ー
カ
ー
を
調
べ
て
見
つ
け

た
の
が
福
岡
県
に
あ
る
シ
ャ
ボ
ン
玉
石
け

ん
株
式
会
社
で
し
た
。

実
は
、私
は
も
っ
と
昔
に
シ
ャ
ボ
ン
玉

石
け
ん
に
出
逢
っ
て
い
た
ん
で
す
よ
。私
は

子
ど
も
の
頃
か
ら
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト※

に

入
り
、キ
ャ
ン
プ
を
し
て
自
然
の
中
で
過
ご

す
こ
と
で
自
然
の
大
切
さ
な
ど
多
く
の
こ

と
を
学
び
ま
し
た
。言
っ
て
み
れ
ば
こ
れ
が

私
の
環
境
意
識
の
原
点
で
す
ね
。ボ
ー
イ
ス

カ
ウ
ト
へ
の
恩
返
し
も
あ
っ
て
、大
人
に

な
っ
て
か
ら
も
子
ど
も
達
の
引
率
兼
指
導

者
と
し
て
活
動
を
続
け
て
い
ま
し
た
。30
年

ほ
ど
前
に
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
全
国
イ
ベ

ン
ト
で
子
ど
も
た
ち
を
九
州
に
連
れ
て
い

き
ま
し
た
。そ
の
時
の
会
場
は
牧
場
で
、そ

こ
の
オ
ー
ナ
ー
か
ら『
こ
こ
の
草
は
牛
に
食

べ
さ
せ
る
も
の
で
す
。牛
が
洗
剤
を
食
べ
て

し
ま
わ
な
い
よ
う
に
、こ
こ
で
洗
い
物
を
す

る
時
は
合
成
洗
剤
を
使
わ
ず
こ
の
石
け
ん

を
使
っ
て
く
だ
さ
い
』と
言
わ
れ
、粉
石
け

ん
を
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
以
前
は
日
本
一
汚
れ
が
取
れ
る
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
屋
を
目
指
し
て
、合
成
洗
剤

の
研
究
を
し
て
い
ま
し
た
。洗
剤
の
力
を

発
揮
さ
せ
る
た
め
に
は
洗
う
水
を
軟
水
に

す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
、軟
水

化
さ
せ
る
た
め
の
薬
品
を
導
入
し
ま
し

た
。洗
剤
を
掛
け
合
わ
せ
て
よ
り
強
力
に

汚
れ
が
落
ち
る
も
の
を
作
り
、毎
日
そ
れ

を
使
っ
て
い
ま
し
た
。そ
の
う
ち
、あ
る
時

か
ら
薬
品
を
触
る
と
身
体
に
拒
否
反
応
が

出
る
よ
う
に
な
り
、手
の
指
の
骨
が
見
え

る
く
ら
い
皮
膚
が
た
だ
れ
て
し
ま
っ
た
ん

で
す
。

合資会社協和ランドリーえどや

社長　田中 喜昭さん

秋田県鹿角市で〈クリーニングえど

や〉を営む。合成洗剤などの化学物質

による自身の体調不良や肌荒れの経

験から、石けんやナチュラル素材を

使ったクリーニングに切り替えて「水

だけで衣類をキレイにする」ことを最

終目標とし、日々研究を続けている。

店内で販売しているシャボン玉石けんシリーズ

　

で
も
、私
は
子
ど
も
達
に
そ
も
そ
も
洗

剤
す
ら
使
わ
な
い
エ
コ
な
キ
ャ
ン
プ
を
指

導
し
て
い
ま
し
た
。食
器
に
袋
や
ラ
ッ
プ

を
か
ぶ
せ
、そ
の
上
に
食
べ
物
を
置
き
、食

べ
終
え
た
ら
そ
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
汚
れ
と

と
も
に
縛
っ
て
捨
て
る
と
い
う
方
法
で

す
。水
が
手
に
入
り
に
く
い
状
況
の
場
合
、

飲
み
水
の
確
保
が
第
一
優
先
な
の
で
食
器

を
洗
う
水
を
必
要
と
し
な
い
食
事
の
仕
方

で
す
。

　

結
局
、も
ら
っ
た
粉
石
け
ん
は
使
わ
ず

に
持
ち
帰
り
ま
し
た
。と
は
い
え
、粉
石
け

ん
を
ど
う
や
っ
て
使
っ
た
ら
い
い
の
か
わ

か
ら
ず
、か
と
い
っ
て
せ
っ
か
く
い
た
だ

い
た
も
の
を
捨
て
る
こ
と
も
で
き
ず
に
お

店
の
倉
庫
で
眠
ら
せ
て
い
ま
し
た
。

　

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
石
け
ん
を
使
お
う
と

思
っ
た
時
に
こ
の
石
け
ん
の
こ
と
を
思
い

出
し
、倉
庫
か
ら
引
っ
張
り
出
し
て
み
た

ら
、〈
シ
ャ
ボ
ン
玉
石
け
ん
〉と
書
い
て
あ

る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
！
さ
っ
そ
く
使
っ
て

み
る
と
、汚
れ
落
ち
は
い
い
し
手
荒
れ
も

し
な
い
の
で『
こ
れ
は
い
い
！
』と
思
い
、

す
ぐ
に
福
岡
県
に
飛
び
ま
し
た
ね
。

　

シ
ャ
ボ
ン
玉
石
け
ん
の
本
社
に
ア
ポ
イ

ン
ト
を
取
ら
ず
に
行
っ
て
、受
付
で『
社
長

に
会
い
た
い
』と
懇
願
し
た
ら
、な
ん
と
そ

の
時
は
タ
イ
ミ
ン
グ
良
く
お
会
い
で
き
た

ん
で
す
。合
成
洗
剤
の
影
響
で
身
体
が
大

変
に
な
っ
た
自
分
の
経
験
を
シ
ャ
ボ
ン
玉

石
け
ん
の（
前
）社
長
に
お
話
し
し
た
ら
、

『
私
も
あ
な
た
と
同
じ
経
験
を
し
ま
し
た
。

だ
か
ら
合
成
洗
剤
か
ら
石
け
ん
に
切
り
替

〈
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
え
ど
や
〉

秋田県鹿角市で〈クリーニングえ

どや〉を営む田中喜昭さんは、洗剤

の研究を続けていたところ、皮膚

がただれて骨が見えるほど悲惨な

状態になる経験をした。現在は石

けんなどの自然な洗剤に切り替

え、地球と人と地域の“キレイ”を

守り続けている。
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え
た
ん
で
す
』と
い
う
話
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。ど
こ
の
誰
か
も
わ
か
ら

な
い
よ
う
な
自
分
が
急
に
訪
ね
て
き
た
の

に
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
っ
た
嬉
し
さ
と
、

同
じ
境
遇
の
お
話
に
涙
が
ボ
ロ
ボ
ロ
と
こ

ぼ
れ
ま
し
た
。」

※
少
年
少
女
の
旺
盛
な
冒
険
心
や
好
奇
心
を
キ
ャ
ン

プ
生
活
や
自
然
観
察
、グ
ル
ー
プ
で
の
ゲ
ー
ム
な
ど

の
中
で
発
揮
さ
せ
、「
遊
び
」を
通
し
て
自
立
心
や
協

調
性
、リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
身
に
つ
け
さ
せ
る
世
界

的
運
動
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

クリーニングえどやの店内はクリーニング
店特有の化学的なニオイがなく、石けんの
爽やかな香りがする。

かづの



す
』と
心
強
い
言
葉
を
い
た
だ
け
て
、本
当

に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。田
中
さ
ん
の

奥
様
含
め
、地
域
の
方
々
に
栗
山
家
の
着

物
を
着
て
演
舞
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
」

と
当
時
の
様
子
を
振
り
返
る
。

「
着
る
」と
そ
の
先
に
あ
る「
洗
う
」。

そ
れ
は「
着
る
」こ
と
で
伝
統
文
化
を
継
承

し
、地
球
と
人
に
や
さ
し
い「
洗
う
」こ
と

を
通
じ
て
、人
と
人
が
つ
な
が
っ
て
い
く
。

「
洗
う
」と
は
目
の
前
か
ら
汚
れ
が
無
く
な

る
こ
と
だ
け
で
は
な
く
、人
や
地
域
・
文
化

と
の
つ
な
が
り
を
も
生
み
だ
す
も
の
で

あ
る
と
田
中
さ
ん
は
教
え
て
く
れ
た
。

い
る
理
由
の
一
つ
に
、そ
う
し
た
地
域
の

祭
り
や
浴
衣
の
文
化
を
守
っ
て
盛
り
上
げ

て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま
す
。」

　

ま
た
、鹿
角
市
に
は
奈
良
時
代
か
ら
伝

承
さ
れ
て
き
た〈
鹿
角
紫
根
染
・
茜
染
〉と

い
う
草
木
染
が
あ
る
が
、明
治
期
に
一
度

途
絶
え
て
し
ま
っ
た
。最
初
に
復
活
さ
せ

た
の
は
先
代
ま
で
紫
根
染
め
を
家
業
と
し

て
い
た
栗
山
文
次
郎
氏（
後
の
人
間
国

宝
）。そ
の
技
術
は
息
子
の
文
一
郎
氏
に
引

き
継
が
れ
た
が
、継
承
者
が
お
ら
ず
再
度

途
絶
え
て
し
ま
っ
た
。再
び
復
活
さ
せ
た
の

は
元
教
員
の
関
幸
子
さ
ん（
現
鹿
角
紫
根

染
・
茜
染
研
究
会
会
長
）。関
さ
ん
は
栗
山

家
に
伝
わ
っ
て
来
た
伝
統
技
法
を
継
承
し

つ
つ
、染
め
体
験
な
ど
を
通
し
て
鹿
角
紫

根
染
・
茜
染
の
普
及
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

　

関
さ
ん
は「
地
域
の
宝
で
あ
る
紫
根
染
・

茜
染
を
多
く
の
方
に
み
て
も
ら
い
た
い
」

と
、鹿
角
市
の
事
業
と
し
て
地
元
の
商
店

街
ア
ー
ケ
ー
ド
に
75
枚
の
紫
根
染
・
茜
染
タ

ペ
ス
ト
リ
ー
を
飾
る
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
。

そ
の
時
に
、地
域
活
動
を
精
力
的
に
さ
れ

て
い
た
田
中
さ
ん
が
企
画
か
ら
運
営
ま
で

を
全
面
的
に
協
力
し
た
。関
さ
ん
は「
田
中

さ
ん
か
ら『
イ
ベ
ン
ト
で
展
示
し
た
作
品

は
す
べ
て
う
ち
が
責
任
を
持
っ
て
洗
い
ま
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地
域
の
文
化
も〝
キ
レ
イ
〞に
残
す

　

鹿
角
市
は
青
森
県
と
岩
手
県
の
県
境
に

位
置
す
る
山
間
地
域
。人
口
3
万
人
に
も
満

た
な
い
小
さ
な
市
だ
が
、国
重
要
無
形
民

俗
文
化
財
、ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に

登
録
さ
れ
て
い
る
花
輪
ば
や
し
や
毛
馬
内

盆
踊
り
、世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
て
い
る

縄
文
遺
跡
群〈
大
湯
環
状
列
石
〉な
ど
歴
史

と
文
化
に
富
ん
で
い
る
。

タ
ピ
オ
カ
粉
で
服
に
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
？！

現
在
、田
中
さ
ん
の
お
店〈
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
え
ど
や
〉で
は
石
け
ん
を
中
心
に
、

そ
の
他
の
天
然
素
材
や
E
M（
有
用
微
生

物
群
）を
活
用
し
て
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を

行
っ
て
い
る
。

　
「
環
境
問
題
や
自
然
由
来
の
素
材
を

使
っ
た
洗
剤
に
関
心
が
向
い
た
時
に
E
M

の
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。ク
リ
ー
ニ
ン
グ

屋
と
し
て
E
M
を
研
究
し
た
結
果
、石
け

ん
と
E
M
を
あ
る
一
定
比
率
に
し
た
時
に

石
け
ん
の
効
果
が
引
き
出
さ
れ
る
こ
と

と
、仕
上
げ
に
使
う
糊
剤
と
E
M
を
一
緒

に
使
う
と
す
ご
く
良
い
こ
と
が
わ
か
り
ま

し
た
。う
ち
で
は
ワ
イ
シ
ャ
ツ
な
ど
を
パ

リ
ッ
と
さ
せ
る
た
め
の
糊
剤
に
タ
ピ
オ
カ

粉
を
使
っ
て
い
ま
す
。タ
ピ
オ
カ
粉
の
で

ん
ぷ
ん
質
が
糊
の
役
割
に
な
る
ん
で
す

よ
。タ
ピ
オ
カ
粉
に
E
M
を
合
わ
せ
る
こ

と
で
糊
剤
の
伸
び
が
良
く
な
り
、着
た
後

に
洗
濯
を
す
る
時
の
糊
離
れ
も
良
く
な
り

ま
す
。

　

私
が
目
指
し
て
い
る
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

は
、衣
類
に
も
着
る
人
に
も
地
球
に
も
、そ

し
て
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
屋
で
働
く
自
分
た
ち

に
も
負
荷
が
少
な
い
、ロ
ー
イ
ン
パ
ク
ト

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

で
は
洗
剤
を
使
わ
な
い
キ
ャ
ン
プ
を
実
践

し
て
い
ま
し
た
が
、食
器
を
洗
う
必
要
が

な
い
か
ら
、食
器
は
傷
ま
ず
に
長
持
ち
し

ま
す
。

　

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
も
ま
さ
に
そ
の
イ

メ
ー
ジ
で
、服
が
汚
れ
な
い
よ
う
に
コ
ー

テ
ィ
ン
グ
で
き
れ
ば
服
が
長
持
ち
し
ま

す
。タ
ピ
オ
カ
粉
は
糊
剤
と
し
て
だ
け
で

は
な
く
、そ
う
し
た
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
役

割
も
担
っ
て
い
る
ん
で
す
。汚
れ
は
コ
ー

テ
ィ
ン
グ
し
て
い
る
タ
ピ
オ
カ
粉
の
方

に
つ
く
の
で
、汚
れ
が
付
い
た
タ
ピ
オ
カ

粉
を
取
れ
ば
服
は
キ
レ
イ
な
わ
け
で
す
。

一
般
的
な
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
使
う
糊
剤

は
木
工
用
ボ
ン
ド
と
同
じ
成
分
な
の
で
、一

度
つ
い
た
ら
な
か
な
か
取
れ
ま
せ
ん
。衣
類

の
上
に
糊
剤
を
塗
っ
て
そ
の
上
に
汚
れ
が

つ
い
て
、ま
た
さ
ら
に
糊
剤
を
の
せ
て
い
く

の
で
、汚
れ
が
ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ
状
に
な
り
黒

ず
ん
で
い
き
ま
す
。で
も
、タ
ピ
オ
カ
粉
と

E
M
の
糊
剤
は
洗
濯
で
1
0
0
％
落
ち
ま

す
。洗
剤
も
糊
も
天
然
成
分
な
の
で
、『
う
ち

の
ワ
イ
シ
ャ
ツ
は
食
べ
ら
れ
ま
す
よ
』な
ん

て
お
伝
え
し
て
い
ま
す（
笑
）。」
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「
こ
の
地
域
は
夏
に
祭
が
た
く
さ
ん

あ
っ
て
、浴
衣
を
着
る
機
会
が
多
く
、う
ち

の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
屋
で
も
毎
年
何
百
枚
も

の
浴
衣
を
洗
っ
て
い
ま
す
。集
落
ご
と
に

柄
が
異
な
り
、集
落
の
仲
間
の
結
婚
式
に

は
浴
衣
を
正
装
と
す
る
ぐ
ら
い
浴
衣
を
着

る
文
化
が
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。私
が

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
屋
を
家
業
と
し
て
続
け
て

EMとは乳酸菌や酵母と、環境によい働

きをする光合成細菌を共生させたバイ

オ技術。発酵と蘇生の力によって農地を

豊かにし、海や川の生態系を回復させ、

健康と環境に関わる問題を解決する技

術で、ユニセフや海外の政府機関の衛生

プロジェクトでも使用されています。

とは？

クリーニングえどや

本店：秋田県鹿角市花輪下花輪170
工場：秋田県鹿角市花輪六月田27-1
tel: 0186-23-2503（本店）

鹿角紫紺染・
茜染研究会
公式HP 

鹿角紫根染・茜染研究会 

会長　関　幸子さん

け
ま
な
い

お
お
ゆ
か
ん
じ
ょ
う
れ
っ
せ
き

し
こ
ん

タピオカ粉は元々食品なので、肌に触れてももちろん安全。

「神の坐す布」と称された、鹿角紫根染・
茜染。古代技法で作られたものは50年以
上経った今でも輝き続けている。



広 告

EMX GOLDは、EM技術で開発された健

康サポート飲料です。光合成細菌を中心

とした有用微生物群（EM)から独自の技

術で抽出した「光合成細菌生成エキス」

が健康維持をサポートします。

EMX GOLDには生きた菌や酵素は含まれ

ていません。光合成細菌をはじめとする乳

酸菌や酵母などの善玉菌が作り出した微

細で多様な生成物質が含まれています。

過酷な環境の太古の地球に誕生した光合成

細菌は、有害な物質や光などのエネルギー

健
や
か
な
今
日
を
、
明
日
へ
、
未
来
へ
。

そのまま飲む

一番シンプルな飲み方です。
基本は1日10ml～30mlが目
安です。

炊飯時やお料理に

炊飯時や、煮物・炒め物など
の調理時に加えれば家族み
んなでシェアすることがで
きます。

コーヒーやお茶に

お湯割りにしたり、お茶や
コーヒー、味噌汁に入れて
日々の習慣にしましょう。

を利用して、生命を守りながら進化した

と考えられています。EMX GOLDには

光合成細菌の生きる力が受け継がれてい

ます。

EMX GOLDを日常的に摂取することで加

齢と共に気になる健康を維持する効果が

臨床試験で実証されています。

明日が今日と同じ健やかな日であってほ

しい。

あなたと家族の笑顔の日々を、

EMX GOLDと共に。

生活のあらゆるシーンで習慣化！

健
康
に
気
を
つ
け
る
日
々
の
積
み
重
ね
が

元
気
を
つ
く
る
。

私
は
お
水
に
薄
め
て
飲
ん
で
い
ま
す
。母
は

ご
飯
を
炊
く
時
に
入
れ
た
り
味
噌
汁
に
入

れ
た
り
し
て
飲
ん
で
い
ま
す
が
、E
M
X

G
O
L
D
を
食
事
に
摂
り
入
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
、父
も
朝
か
ら
ス
ッ
キ
リ
で
き
る
と

喜
ん
で
い
ま
す
。世
の
中
が
調
子
悪
い
と

言
っ
て
い
る
中
で
、我
が
家
は
み
ん
な
元
気

で
す
。
体
調
が
気
に
な
る
と
E
M
X

G
O
L
D
と
塩
で
治
し
ま
し
た
。自
分
で
自

分
を
守
る
こ
と
が
必
要
な
ん
で
す
よ
ね
。私

は
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
の
講
師
を
し
て
い
て
、

子
ど
も
た
ち
向
け
の
お
絵
か
き
教
室
も
開

催
し
て
い
ま
す
。教
室
に
来
て
く
だ
さ
る
生

徒
さ
ん
や
お
母
さ
ん
た
ち
に
も
少
し
ず
つ

健
康
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

光合成細菌生成エキス

[イーエムエックス　ゴールド ]

お客様の声

徳島県 富永ゆかりさん

◎賞味期限／製造日より1年3ヶ月
◎保存方法／直射日光・高温多湿を避けて
保存してください。保存料を使用しておりませ
んので、開封後は必ず冷蔵庫で保存し、1ヶ
月以内にお召し上がりください。
◎原材料名／微生物培養エキス（糖蜜、酵
母エキス）、粗製海水塩化マグネシウム、サン
ゴカルシウム
◎栄養成分及び含有量（100mlあたり）／
エネルギー 0kcal、たんぱく質 0g、脂質 0g、
炭水化物 0g、食塩相当量 0.05g

500ml 5,200円（税込）

株式会社ＥＭ生活　　

（9:00~15:00  
土日・祝日・年末年始を除く ）

EMX GOLD
公式ページ


